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Présentation du CRSMR Pays de la Loire 

Le CRSMR PDL est un comité multisports qui s’est donné pour missions de favoriser la pratique 

des activités physiques et sportives pour tous et de contribuer à l’animation du milieu rural. 

Le CRSMR PDL a été créé le 22 octobre 1997. 

L’ensemble de nos structures adhérentes proposent ainsi des activités permettant de 

répondre à la demande, aux spécificités et aux contraintes inhérentes aux petites communes 

rurales, et de contribuer ainsi à leur animation et à leur développement. 

 

Ses objectifs et particularités : 

Renforcer la cohésion sociale des communes et participer au maintien des traditions locales 

Défense et promotion du milieu rural et l’accès aux pratiques sportives pour tous 

Participer à la création d’emploi locaux 

Participer au maintien et à l’entretien de l’espace naturel et patrimonial 

Favoriser la promotion sociale des acteurs et l’accès des jeunes aux responsabilités  

 

 

Le Comité Directeur – Olympiade 2021/2024 

Président : Bernard COUTAUD (85) 

Trésorier :  Yvon MEUNIER (85) 

Secrétaire : Raphaël MERLET (49) 

Membres : René LERAY (44), Pascal BONNET (44), Jean-Philippe OGER (44), Yves-Marie 

GIRARDEAU (49), Christian DUPUY (72). 
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Saison 2023/2024 

Pour la saison 2023/2024, le CRSMR PDL comptait 123 associations et 5 055 licenciés.  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CDSMR Nombre associations Nombre licenciés 

CDSMR 44 41 1 576 

CDSMR 49 11 335 

Mayenne – 53 (pas 

de CDSMR) 
3 99 

CDSMR 72 10 410 

CDSMR 85 58 2 616 
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Rapport d’activités 2023/2024 

Objectif 1 : Le socle 

 

VIE FEDERALE DU COMITÉ REGIONAL SPORT EN MILIEU RURAL 

Les événements nationaux et régionaux en Pays de la Loire 

Championnat de France Individuel Palet fonte 2023 à La Meilleraie-Tillay (85) – 4 novembre 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le vainqueur : 

Alban ORION 

(licencié au club de Bazoges-en-Pareds 

- Vendée) 

505 participants présents 

Record de participation 
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Open Régional Palet Féminin 2024 à La Ferrière (85) – 2 mars 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

149 joueuses présentes ! 

La vainqueur : 

Fabienne PHELIPPEAU 

(Vendée) 
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Coupe de France Palet fonte 2024 à La Challans (85) – 25 mai 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les vainqueurs : 

Hervé BOISSEAU et David MALIDIN 

(licenciés au club des Essarts et de 

Sérigné – Vendée) 

445 équipes, soit 890 joueurs présents ! 
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Formations 
 
Dans le cadre des formations, la FNSMR confie aux Comités Régionaux l’organisation des 
Formations fédérales FNSMR. 
Ces formations sont dispensées par des organismes labellisés :« Centre de Formation Sport en Milieu Rural 
».  
 
 

▪ Les formations réalisées 
 
 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Champs d’action / 
Thèmes à aborder : 

Pourquoi, Quoi, Quand ? Interlocuteurs Bilan 

Marche Nordique Brevet Fédéral Niveau 1 

16 et 17 Septembre 2023 à 
Angers (49) 

Formatrice : Marie Brosselier 

Agent de Développement CRSMR 

13 stagiaires diplômés 

Marche Nordique Brevet Fédéral Niveau 1 

16 et 17 Mars 2024 à Angers (49) 

Formatrice : Marie Brosselier 

Agent de Développement CRSMR 

13 stagiaires diplômés 
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Objectif 2 : Egalité d’accès à la pratique sportive, L’INCLUSION 

 

LE PALET CHEZ LES JEUNES 

Open Palet laiton Jeunes 2024 – Donges (44) – 27 avril 2024 

(Organisation régionale déléguée au CDSMR Loire-Atlantique avec l’appui du CRSMR PDL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Championnat de France Individuel Palet 2023 – La Meilleraie-Tillay (85) – 4 

novembre 2023 

Mise en avant et récompense pour le meilleur jeune de la journée 
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Open Féminin Palet 2024 – La Ferrière (85) – 2 mars 2024 

Mise en avant et récompense pour la meilleure jeune de la journée 

 

  

 

 

 

 

 

Loire-Atlantique 

Classement Jeunes Top 44 Laiton – Saison 2023/2024 

 

Maine-et-Loire 

Malle pédagogique : 1 malle avec Idéasport / 1 malle au CDSMR 49 pour locations et 

animations ponctuelles. 

 

Vendée 

Malle pédagogique « Palet » : 2 malles en rotation dans 5 écoles du réseau UGSEL. 

Championnat de Vendée Jeunes 2023/2024 : 9 journées – 48 jeunes au total 

Coupe de Vendée Jeunes 2023 : 77 doublettes 
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SPORT POUR TOUS SUR LE TERRITOIRE RURAL 

Loire-Atlantique 

Renouvellement de l’aide à la parité : aide financière par licence pour les clubs ayant une 

minorité d’adhérents femmes ou hommes. 

Organisation d’ateliers palet en milieu carcéral : environ 17 séances avec le centre 

pénitentiaire de Nantes (Maison d’arrêt et centre de détention). 

Participation à la journée Casquettes et Crampons 2024, le 16 mai à Nantes avec le CDSA 44. 

Participation à la journée Sentez Vous Sport avec le WDGP, organisée par le CDOS 44. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Vendée 

Location de matériels sportifs auprès de différents partenaires (CDOS 85, Olympiades de la 

Flamme, CDSA 85, Conseil Départemental..) 
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Objectif 2 : Egalité d’accès à la pratique sportive, MIXITÉ 

 

LE PALET AU FÉMININ 

Open Féminin Palet fonte 2024 – La Ferrière (85) – 2 mars 2024 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Open Féminin Palet laiton 2024 – Donges (44) – 27 avril 2024 

(Organisation régionale déléguée au CDSMR Loire-Atlantique avec l’appui du CRSMR PDL) 
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Championnat de France Individuel Palet 2023 – La Meilleraie-Tillay (85) – 4 

novembre 2023 

Mise en avant et récompense pour la meilleure féminine de la journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consolidation de la commission « Open Féminin » 

Le groupe de travail « Open Féminin » est constitué uniquement de bénévoles féminines, avec 

l’appui de notre Agent de Développement Sportif. De plus, les commissions locales palet et 

les CDSMR intègrent plusieurs femmes joueuses, le palet étant la discipline phare de notre 

réseau Pays de la Loire. 

Le projet « Palet au Féminin » porte ses fruits puisque le nombre de licenciées palet dans 

les Pays de la Loire est passé de 120 en 2016 à 249 en 2024. Et de 4% à 8%. Le projet impacte 

au-delà de la région puisqu’au niveau national, nous approchons les 9% de joueuses 

féminines ! 

 

Loire-Atlantique 

Classement Féminines Top 44 Laiton – Saison 2023/2024 

Vendée 

Réflexion pour relance du classement féminin pour le championnat de Vendée laiton 24/25 
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Objectif 3 : Développement durable des territoires 

 

FAVORISER LE DYNAMISME DES JEUX ET SPORTS TRADITIONNELS DANS 

NOTRE RÉGION 

 

Palet et Jeux Traditionnels 

 
Coupe Pays de la Loire Palet laiton 2024/2025 
 
Finale organisée à Cholet le 5 avril 2024 opposant Quilly (44) à Jallais (49) 
 
Victoire de Jallais 41 à 19 
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Loire-Atlantique 

Championnat laiton Loire-Atlantique 2023/2024 

Coupe et Challenge laiton Loire-Atlantique 2023/2024 

Open laiton Loire-Atlantique triplette 2024 

Championnat Fonte sur bois Loire-Atlantique 2024 

Challenge de l’Atlantique 2023 

Soirée Prestige 44/49 laiton 

 

Maine-et-Loire 

Championnat Palet laiton Maine-et-Loire 2023/2024 

Interclubs laiton Anjou 2024 

Coupe de l’Anjou 2024 Palet fonte sur bois 

 

Mayenne 

Coupe de la Mayenne 2024 Fonte sur bois 

 

Vendée 

Championnat de Vendée palet fonte 2023/2024 

Coupe et Challenge de Vendée palet fonte 2023/2024 

Championnat de Vendée palet laiton 2023/2024 

Interclubs laiton Vendée 2024 
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DÉVELOPPEMENT DES SPORTS DE NATURE ET PLEIN AIR SUR LE 

TERRITOIRE RURAL 

 

Mölkky, Disc Golf, Tir à la Corde, Marche Nordique, autres SPN.. 

 

Mölkky 
 
Coupe Pays de la Loire Mölkky 2024 

 
(Organisation régionale déléguée au CDSMR Vendée avec l’appui du CRSMR PDL) 

 

 

 

  

 

  

 
 
 
Tir à la Corde 

 
1 association dans le 44 à Casson : Jeux Bretons Casson 
Séances d’entraînements et découverte. Entraînements à l’étranger. 
Animations ponctuelles et initiations – Organisation d’un stage national Tir à la Corde. 
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Tir à l’Arc    
 

- 5 associations proposent du tir à l’arc dans la Sarthe 
- Organisation de rencontres interclubs en 2023/2024 (critérium départemental, inter-foyers..) 

 

 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disc Golf 
 
2 associations : Le WDGP (club de Saint-Herblain – 44) et Les MANsGe DISC (72) 
Ont proposé des initiations et découvertes ponctuelles et des tournois départementaux, régionaux et nationaux. 
Critérium National Disc Golf FNSMR 2023 organisé par Les MANsGE DISC (72) 
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Marche Nordique 
 
3 associations proposaient en 2023/2024, la pratique de la Marche Nordique. 
 

• Club Amitié Ferriéroise Sport et Loisirs (85) 

• Les Marcheurs de la Gée (72) 

• Rand'Ognon (44) 
 
En plus de leurs sorties classiques, elles ont envoyé plusieurs de leurs bénévoles en formation 
Brevet Fédéral 1.  
Elles organisent ou participent également à l’organisation d’événements : La Coulanaise 2023, 
La Bignonnaise 2024, etc.. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autres activités de Plein Air 
 
A l’image du réseau national, au niveau des Pays de la Loire, on retrouve une multitude 
d’activités sportives de Plein Air pratiquées par nos associations locales : Cyclisme, 
Cyclotourisme, Randonnée Pédestre, Course à Pied, Canoë-kayak, etc.. 
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Objectif 4 : Démarche innovante 

 

STRUCTURATION FEDERALE 

 
 

Aide à la participation aux critériums nationaux 
En Loire-Atlantique / en Sarthe / en Maine et Loire / En Vendée : Le CRSMR 

attribue une aide à hauteur de 10 € par compétiteur par critérium. 
 
 
  
   
 
   
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• L’Assemblée Générale 2023 du CRSMR a eu lieu le jeudi 23 novembre en 
visioconférence. 

• Mise en route d’un véhicule de fonction pour notre salarié, afin de couvrir les 
nombreux déplacements et transporter le matériel nécessaire aux grands événements. 

• Investissement dans du matériel (mutualisable avec les CDSMR) 
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VISIBILITÉ 

 

Disc Golf 
 
Les clubs de Saint-Herblain (44) et du Mans (72) ont participé aux circuits nationaux du réseau 
FNSMR et de la Fédération Flying Disc. Ils se sont aussi déplacés sur des tournois européens, 
avec leur club ou en sélection Equipe de France Disc-Golf. 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

Mölkky 

Participation de l’Association Vendéenne de Mölkky à plusieurs compétitions internationales 
et nationales : 
• Coupe d’Europe 1 au 3 mars 2024 à Saint Amand les Eaux (59) 
• Interclubs Mölkky 30/31 mars 2024 à Angers (49) 
• Open de France Mölkky mai 2024 à Bordeaux (33) 
• Coupe Pays de la Loire de Mölkky le 13 juillet 2024 à La Roche-sur-Yon (85) 
• Championnat du Monde 23/24/25 aout 2024 à Hakodate (Japon) 
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Tir à la Corde 

L’association des Jeux Bretons de Casson aux Championnats du Monde Tir à la Corde 2023, 

organisés en septembre 2023 à Sursee en Suisse 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

Elle a également participé aux démonstrations au Club France à Paris lors des JO 2024 ! 
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Rapports financiers 2023/2024 
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BILAN AU 31/08/2024 
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BUDGET SAISON 2024/2025 
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Général : 

AG Elective et AGE du CRSMR PDL, le jeudi 21 novembre 2024 en visioconférence 

Palet : 

Championnat de France Palet Individuel 2024, le 2 novembre 2024 à La Chapelle-des-Marais 

(44) 

Coupe Pays de la Loire Palet laiton 2024/2025 

Open Régional Palet Féminin 2025, le 8 février 2025 à La Chaize-Giraud (85) 

Open Régional Palet laiton Jeunes et Féminines 2025, le 12 avril 2025 à Montoir-de-Bretagne 

(44) – Organisation déléguée au CDSMR 44 

Coupe de France Palet 2025, le 31 mai 2025 à Donges (44) 

Tire à la Corde : 

Participation aux Championnats du Monde 2024, en septembre à Mannheim en Allemagne 

Marche Nordique : 

Formation BF1 Marche Nordique : 14 et 15 septembre 2024 à Angers (49) 

Formation BF1 Marche Nordique : 15 et 16 mars 2025 à Angers (49) 

Mölkky : 

Interclubs 2025 / Championnat d’Europe indoor 2025 / Open de France 2025  / Championnat 

du Monde 2025 en Pologne / Championnat de France Individuel 2025 

Coupe Pays de la Loire Mölkky 2025 à La Roche-sur-Yon (85) Organisation déléguée au 

CDSMR 85 

Tir à l’arc – Badminton – Disc Golf : 

Critériums Nationaux le week-end de la Pentecôte : 7-8-9 juin 2025 

 

 

PROJETS 2024/2025 
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Nos partenaires 
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